
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【期間】 令和８年８月６日(木)、７日(金) (9 時～15 時予定) 

【場所】 滋賀県高島市今津町 今津総合運動公園 

【活動内容】 複数の女子サッカーチームが集まる合宿での救護 

       ・怪我の応急処置 

       ・テーピング 

       ・ストレッチ等の身体のケアなど 

【募集人数】 男・女 若干名（先着順）   

     ※専門学校スポーツ臨床センターが主催のトレーナー活動に、校友会が協賛することになりました。 

今回は校友会学生会員を中心とするため、卒業生は若干名の募集となります。 

【参加費】 4,500 円/人（交通費別途、宿泊・食事代込み、※補助後の金額です。） 

 ＊京都精華学園高校女子サッカー部主催で、複数の女子サッカーチームが集まり、3 日間試合を行います。 

 夏場の連日の試合という事もあり、2 日目、3 日目はけが人や、疲労がたまりきった身体のケアなど忙しくな

ります。精華高校の選手だけでなく、参加したチームすべての選手を対象にした救護ブースになります。 

 簡単なマッサージやストレッチの指導を行い、それを実際の選手で実践して、トレーナーの現場を体験してい

ただきます。毎年様々な怪我が起こるので、トレーナーに興味がある方は良い勉強になりますので、ぜひ参加

お待ちしております。 

 

 【申込・お問い合わせ】：森ノ宮医療学園校友会 総務 入江まで 

       

             ※卒業年度、学科、氏名、連絡先等 をお知らせください。 

京都精華学園女子サッカー部 

今津合宿  

令和８年８月６日、７日開催 

校友会員申し込み  7/5 まで 

スポーツ臨床センター主催 校友会協賛 


